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Inclusion sociale Lien social 

Couturiers/ières débutant(e)s ou confirmé(e)s, venez 
confectionner ensemble, convivialité assurée !  
Animé par Juliette (le 3) et Claudine (les 10, 17 et 24). 

Mardis 3, 10, 17 et 24 novembre| 14h-16h 

atelier couture gratuit • Ouvert à tous  
Le  • Ouvert à tous 

Mercredi 4 novembre | 14h-16h30 

Mercredi sport gratuit • Au gymnase des Avignonnets   
 

Les Mardis 3, 10, 17 et 24 et le jeudi 26 novembre | 9h15-11h15 

atelier de pratique du français • Public adulte débutant 
 Atelier ludique de pratique de la langue française dans la                               

convivialité pour les non-francophones.  
 Animé par Bernadette et Caroline  
 

Mardis 3 novembre • À l’Espace Mosaïque | 14h-16h 

Atelier numérique gratuit • Ouvert à tous 
 Dans le cadre des journées portes ouvertes France Services, 1 atelier 
vous est proposé : 

- Le 3/11 : venez apprendre à scanner avec votre téléphone ! 
Animée par Elodie PIARD, conseillère numérique. 

 
 
venez scanner avec votre smartphone ! Animée par Elodie PIARD, 
conseillère numérique 

Mardi 10 novembre | 13h45-15h30 

Rejoignez-nous pour imaginer, construire ensemble une séance 
autour des écrans au plus près de vos préoccupations. 

Rendez-vous des mercredis • Ouvert à tous  
Le  • Ouvert à tous 

Mardi 17 novembre | 8h45-10h 

Temps de programmation des animations pour les 3 mois à venir. 
N’hésitez pas à venir échanger, partager vos idées !  

Temps d’information • Ouvert à tous  
Le  • Ouvert à tous 

Chamboule-tout du système solaire • à l’Espace Mosaïque 
Afé des parents 

Enfant de 6/8 ans : session de 14h/15h 
Enfant de 9 ans et + : session de 15h/16h 
  Animé par le club de handball et le club de rugby. 
  

Mercredi 18 novembre | 10h-11h 

Dans le cadre de la Prolé Wars porté par ma Prolé escrime, venez découvrir 
d’où viennent les météorites et que sont les étoiles filantes avec une 
scientifique.  
À partir de 5 ans ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 19 novembre | 9h-10h 

Plusieurs temps seront proposés pour finir l’année en beauté, tous 
ensemble ! Venez les organiser avec nous ! 

Rendez-vous des mercredis • à l’Espace Mosaïque    14h-16h30 
Mercredi 04 novembre : L’automne est là et avec lui ses bons fruits ! Régalons-nous en préparant 

une bonne tarte aux pommes. 

Mercredi 18 novembre : Réalisation d’une boîte pour ranger tous les bonbons offerts à 

Halloween !  

Moove&dance – Talents des jeunes sanclaudiens – 10/14 ans 
Viens expérimenter la danse, développer l’imaginaire et créer une performance collective sur 

le thème de l’eau : explorer le mouvement, le rythme, l’espace et les sensations ? 

Ateliers du 4 novembre au 12 décembre, chaque mercredi après-midi de 16h15 à 17h30. 

+ on fait le show fin d’année 😉 Animé par Laure-Elise, Compagnie Corps et mouvement 

dansé. 

Parentalité / Jeunesse 

 

Participation des habitants 

Thématique : Echanges libres. 

Décores ton centre social • À l’Espace Mosaïque (grande salle)   16h30-18h 
 

Décors ton centre social ! Moment libre et sans inscription, sur plusieurs dates.  

Venez créer, décorer et partager ! 

Les jeudis 3 et 26 novembre 

Les lundis 9 et 16 novembre 

Le mardi 24 novembre 

Mercredi 25 novembre | 16h-17h 

Eveil musical • Animé par une musicienne 
 Venez jouer  avec votre ou vos enfants, vous amuser avec les sons, 
jouer avec votre voix et découvrir les instruments de musique. 

Préparation des festivités de fin d’année • Ouvert à tous  
Le  • Ouvert à tous 

Mardi 24 novembre • École maternelle des Avignonnets 

Jeudi 26 novembre • École maternelle du Truchet 

 Café des parents 
Afé des parents 

8h45 

10h 



 

 

 

Décorations au centre social Espace 

Mosaïque (16h30-18h) 
 

Moment libre et sans inscription. 

Venez créer, décorer et partager ! 

. Mardis 1er, 8 et 15 décembre 

. Jeudi 3 décembre 

. Lundi 14 décembre 
 

Ateliers brioche et pain 
Jeudi 3 décembre :  

.14h/18h : atelier brioche avec Delphine 

Samedi 12 décembre :  

.9h/17h : atelier pain avec Delphine. 
 

Soirée de Noël participative  

salle Bavoux Lançon (sur inscription) 
 

Venez partager un moment convivial et festif  

 

 

Lundi 21 décembre :  

 . 17h/20h : spectacle de magie, atelier 

maquillage, animations et surtout un grand repas 

participatif ou chacun pourra apporter un plat 

salé ou sucré ! Inscription validée uniquement 

après confirmation du plat apporté. 
 

Temps intergénérationnel à l’Espace 

Mosaïque (ouvert à tous sur inscription) 
Venez partager un après-midi placé sous le 

signe du jeu, du rire et de la bonne humeur ! 
  

Mercredi 23 décembre : 

 . 15h/19h : jeux pour tous, grand concours de 

déguisement avec jury et récompenses pour les 

plus beaux costumes !  

Sortez vos plus beaux déguisements et laissez 

parler votre imagination !  

 

 


