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Semaine 28 du : Lundi 7 au Vendredi 11 Juillet 2025

CUISINE DES MONTS DU JURA
Lundi 7 Juillet 2025 Mardi 8 Juillet 2025 Mercredi 9 Juillet 2025 Jeudi 10 Juillet 2025 Vendredi 11 Juillet 2025
25 . L. . ; Tartare Concombres & tomates
18/36 MOIS Taboulé a la menthe fraiche Tomates aux basilic Macédoine & vinaigrette Betteraves vinaigrette Ei
- o sauce fines herbes
(%
AB
v VERT
. . P Yet de poisson frais sauce beurre . ~
Plat Principal 18/36 MOIS Eufs a la portugaise Longe Zzorc label rouge 2..thym Spaghetti Gl (® Poulet sauce morbier
#:2 (O blanc :
Plat Pringpal - 18 mois Dinde mixée Porc mixé Boeuf mixé Poisson frais mixé Poulet mixé
Accompagnement 18/36 MOIS Ratatouille fraiche Tortis au beurre alabolognaise Riz Jaune Haricots plats a l'ail
z \ z \ z \ z z
Purée de pommes de terre et Purée de pomimes de terre & Purée de pommes de terre & Purée de pommes de terre & Purée de pommes de terre &
Purée- 18 MOIS ; ___
= ag .
courgettes potiron épinards haricots verts carottes
. 00 . . N . 51 - ) r ‘ L . %
Produits Laitiers 16/36 MOIS Saint Paulin Yaourt nature bio Comté 'Enil de Poligny ’ Yaourt nature bio Fromage fondu
Dessert 18/36 MOIS Melon Compote bio Poire Nectarine Gateau chocolat créme anglaise
Velouté natu f i
) ) elouté re/fom,t,)o e sans sucre Yaourt nature bio '/Coinpote sans sucre Fromage blanc /F‘on?ote sans sucre Faisselle /Compote sans suge jouts. | Petits suisses /Compote sans stcre ajouté
ajouté ajouté ajouté
Ces menus sont donnés 4 titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011
@ Produit frangais @ Label rouge Produit qualifié EGALIM :AOP,AOGIGP... Produits Frais :VE RT Menus alternatif
LOGOS Fr'[ﬁsnsfs" Poisson frais Produit contenant au moins un produit bio Péche durable {HI]“[?HIII. Produit local
= %Y Produit fermier ou produit dela ferme DB  Commerce équitable
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Semaine 29 du :Lundi 14 au Vendredi 18 Juillet 2025

CUISINE DES MONTS DU JURA
GASTRONOMIE COLLECTIVE ledi [ul'I]etZOZ; Mirdi ls [lllﬂetZOZS MmI.IG !uil]d-zozs lalm.zzlllilletzglas de}'ﬂ‘]g,lli]]etz%
18/36 MOIS

Plat Prindpal 18/36 MOIS

Plat Prindpal - 18 mois

Accompagnement 18/36 MOIS

Purée- 18 MOIS

Dessert 18/36 MOIS

FERIE

Yaour bio nature/Compote sans sucre

Céleri sauce fromage blanc

[

AB

Poisson frais a la sauce

POISSON

FRAIS

Maraichére

Poisson frais mixé

Ebly au beurre

Purée de pommes de terre & blanc

Aé' de poireatix
Tomme blanche
Compote

Betteraves bio

LR

thym

O

Dinde mixée

Carottes a la créme

Purée de ponmumes de terre &

carottes

[ proourr
L0cAL

comté  P=3

Gateaul roulé a la confiture

Sauté de Dinde 'label rouge’ jus au

Tomates & vinaigrette
balsamique

Sauté d'agneaut fagon navarin

Agneau mixé

[

AB

Semoule aux Légumes couscous

Purée de riz & tomates

Fromage blanc bio

Pomime

Melon

Chipolatas 'label rouge’ /boeuf
72 O

Boeuf mixé

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre &

courgettes
Saint nectaire [

Pastéque

Battus nature /C te sans Fr blanc bio/C te sans
Laitage/Compote - 18 MOIS . Yaourt nature/Compote sans sucre ajouté re/ . om{)o ¢ suare omage blanc l?/ otnpo ¢ suare Petits suisses /Compote sans sucre ajouté
ajouté ajouté ajouté
Ces menus sont donnés 4 titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011
- = [
@ Produit frangais A@ Label rouge Produit qualifié EGALIM :AOP,AOGIGP... Produits Frais wuyERT  Menus alternatit
LOGOS POISSON Poisson frais (% Produit contenant au moins un produit bio Péche durable Eﬂnﬂé]ﬂlll- | Produit local
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Produit fermier ou produit de la ferme
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