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Mercredis | 9h30-11h30 

. 15 mai : Point Actu. 

. 22 mai : Échanges libres. 

. 29 mai : Échanges sur un thème choisi par les habitants. 

Mercredi 15 mai | 14h30-16h 

Inclusion sociale Lien social 

Cafés débats 

Poursuite des petits travaux en fonction de l’avancée  
du jardin ! (Suite de l’atelier du 20 mars dernier). 
En partenariat avec les Jardins Partagés de Saint-Claude. 

Inscriptions : jusqu’au 14/05/2024 • Tarifs : 1 €/pers. • 0,50 €/adhérent 
 
Mercredi 15 mai | 18h-19h 

      Action Sport, Gymnase des Avignonnets 
Que vous soyez adeptes du sport ou non, quel que soit votre 
âge, le Handfit est accessible à tous(tes) ! Cette pratique 
sportive autour du handball, idéale pour vivre un moment de 
partage et de convivialité, est axée sur le bien-être et la santé.  
En partenariat avec le club Handball Saint-Claude. 
 
 Inscriptions : jusqu’au 14/05/2024 • Tarifs : 1 €/pers. • 0,50 €/adhérent 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi en famille, 
parcelle des Jardins Partagés (rue Henri Ponard) 

Mercredi 22 mai | 13h30-17h 

 Sortie à Prénovel ouverte à tous  
Suite du projet « Balade sur les sentiers » de Prénovel 
aux 4 saisons ! 
Le réveil de la faune et de la flore à la sortie de l’hiver.  
En partenariat avec le CPIE du Haut-Jura. 
 
 
 

Inscriptions : jusqu’au 17/05/2024 
Tarifs : 1 €/pers. • 0,50 €/adhérent 
 
 Lundi 27 mai • École maternelle Mouton | 8h45-10h 

      Café des parents 
 Thématique :  

Comment accompagner l’enfant à la découverte de son corps ? 



Jeudi 30 mai | 15h30-16h 

Jeudi 6 juin | 10h-10h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

Parentalité / Jeunesse Participation des habitants 

Jeudi 30 mai • École maternelle Avignonnets | 8h45-10h  

Mercredi 29 mai | 13h30-17h 

Depuis l’Espace Mosaïque, partons à la recherche des plantes 
sauvages du quartier : reconnaissance et usage des plantes 
comestibles, contes, jeux et échanges conviviaux.  
À la fin de l’après-midi : préparation d’un goûter avec les plantes 
cueillies.  
En partenariat avec le CPIE du Haut-Jura. 

Inscriptions : jusqu’au 28/05/2024 • Tarifs : 1 €/pers. • 0,50 €/adhérent  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sortie Avignon-lès-Saint-Claude ouverte à tous  

     Café des parents 
 Thématique : Orientation, quels parcours possibles ? 

Mardi 28 mai • École maternelle Christin | 8h45-10h 

      Café des parents 
 Thématique : Les personnes relais autour de l’enseignant. 

     Bébé lecteur 
 Moment de découverte, de partage, de plaisir autour du livre 

pour les parents avec leur(s) enfant(s). 
En partenariat avec la Médiathèque Le Dôme (Saint-Claude). 

Inscriptions : jusqu’au 28/05/2024 • Tarifs : 1 €/pers. • 0,50 €/adhérent  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samedi 1er juin | 10h-14h 

Cette saison, quels fruits et légumes du jardin peuvent être consommés ? 
Cueillette et préparation d’assiettes à déguster !  
Pique-nique partagé et échanges sur nos habitudes alimentaires.  
Prévoir votre pique-nique ! 

En partenariat avec les Jardins Partagés de Saint-Claude. 
 

    Atelier jardin, parcelle des Jardins Partagés (rue Henri Ponard) 

Inscriptions : jusqu’au 29/05/2024 • Tarifs : 1 €/pers. • 0,50 €/adhérent  
 
 
 
 
 



 


