Semaine 35 : Du lundi 30 aolt au vendredi 3 septembre 2021

lundi 30 ao(t 2021

éa.s tronomie coffective

Gestion des sans porc

Veau mixé

Gestion des sans porc

Purée de PDT/Brocolis

mardi 31 ao(t 2021

Sauté de dinde frangaise mixé

Purée de PDT/Carottes

mercredi ler septembre 2021

Sauté de beeuf frangais mixé

=14
=

Purée de PDT/Courgettes

jeudi 2 septembre 2021

Filet de colin mixé

Purée de PDT/Haricots verts

vendredi 3 septembre 2021

b Jé

Fromage frais nature Petits suisses nature Fromage blanc nature Yaourt BIO nature

Compote e@l Compote a@l Compote

% Compote
) P

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011.

Menu alternatif

N
‘\4..%-7/ Porc francais F'ﬁshslus" Poisson frais
2

i/ BeeufiVeau francais

CERTIFIE

PRODUIT . o
1I[H!E Produit local ou régional

[ Produit labellisé AB*
AB (*issu de I'Agriculture Biologique)

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE

Produit Label Rouge %

Volaille francaise

@ La Région a du Godt

Produit fermier ou produit de la
ferme

. Commerce équitable




lundi 6 septembre 2021

gaastronomie coffective

Steak haché frangais mixé
&

Purée de PDT

Fromage frais nature

,,@_‘l Compote

Semaine 36 : Du lundi 6 au vendredi 10 septembre 2021

mercredi 8 septembre 2021

Longe de porc mixé

g
Ve

o Filet de dinde mixe

Purée de PDT/Epinards

-

Yaourt BIO nature

,,@_‘l Compote

jeudi 9 septembre 2021

Beeuf frangais mixé
g
Y

S

=

Purée de semoule fine/Potiron

-

Brassé nature

e@l Compote

vendredi 10 septembre 2021

Filet de poisson (Bouillon)
PDISSON
FRAIS
Purée de PDT/Carottes

-y

Fromage blanc BIO nature

Compote

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011.

‘\{‘i;?\/ Porc frangais
Y

Vi ( Beeuf/Veau frangais

—

@ La Région a du Go(t

Poisson frais

Volaille francaise

Appellation d'Origine Protégée

Produit labellisé AB*

% (*issu de I'Agriculture Biologique)

! Produit Label Rouge %

Produit fermier ou produit de la
ferme

(A . . PRODUIT
c@.i Produits frais

PRODUIT
11[H!|}| Produit local ou régional

Péche durable

Commerce équitable

¥cLic i
S VERT Menu alternatif




Semaine 37 : Du lundi 13 au vendredi 17 septembre 2021

lundi 13 septembre 2021

gaa tronomie coffective

Sauté de porc mixé
S
Gestion des sans porc " Sauté de dinde mixé

urée de PDT/Courgettes

=

Yaourt nature

AR

Compote

mardi 14 septembre 2021

Pavé de saumon frais mixé
POISSON

Purée de PDT

-y

Velouté nature

-y

Compote

mercredi 15 septembre 2021

Haut de cuisse de poulet réti L
Veau frangais mixé

g mixé ﬁ

Purée de PDT/Haricots verts

Petits suisses nature Yaourt BIO nature

) i compot

Compote

jeudi 16 septembre 2021 |vendredi 17 septembre 2021

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011.

Porc frangais

N
T/

\-%"-i/ Beaeuf/Veau frangais

La Région a du Go(t

Poisson frais

Volaille frangaise

Produit Label Rouge %

Appellation d'Origine Protégée Produits frais

S0k

Produit labellisé AB*

(*issu de I'Agriculture Biologique) peéche durable

. Commerce équitable

Produit fermier ou produit de la
ferme

= V|EI|?$ Menu alternatif

i

PRODUIT ) -
1I[H![l| Produit local ou régional




lundi 20 septembre 2021

gaa tronomie coffective

Gestion des sans porc
Beeuf frangais mixé
T/

Gestion des sans porc

Purée de PDT/Brocolis

Fromage blanc

Compote

-y

mardi 21 septembre 2021

Sa:été de poulet francais mixé

Purée de PDT/Haricots verts

Petits suisses nature

Compote

mercredi 22 septembre 2021

Poisson mixé

Purée de riz/Epinards

Yaourt brassé nature

Compote

-y

Semaine 38 : Du lundi 20 au vendredi 24 septembre 2021

vendredi 24 septembre 2021

Filet de lieu frais mixé
POISSON
FRAIS

Purée de PDT

Battus nature

Compote de pommes BIO

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011.

g%%é@r Menu alternatif

DuIT . o
LocAL Produit local ou régional

Porc frangais Poisson frais Appellation d'Origine Protégée

N
T/

\"_;g’_::,-{ / Beeuf/Veau frangais

@ La Région a du Go(t

Al ; ; PRODUIT
c@.i Produits frais

Péche durable

- ) .
Volaille frangaise AB Produit labellisé AB

M (*issu de I'Agriculture Biologique)

Produit Label Rouge %

Produit fermier ou produit de la

Commerce équitable
ferme




Semaine 39 : Du lundi 27 septembre au vendredi ler octobre 2021

lundi 27 septembre 2021

gaa tronomie coffective

Gestion des sans porc
Sauté de dinde frangaise mixé
Gestion des sans porc

Purée de PDT/Carottes

Fromage frais nature

-y

Compote

mardi 28 septembre 2021

Roti de porc mixé

%

——

Filet de dinde mixé

Purée de PDT

-y

Petits suisses nature

ey

Compote

mercredi 29 septembre 2021

Veau frangais mixé

Purée de semoule fine/Potiron

Yaourt nature

Compote de pommes bio

jeudi 30 septembre 2021

Steak haché frangais mixé

5
)“.,"‘3"::

=Ll

Purée de PDT/Chou-fleur

Fromage Blanc

Compote

-y

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011.

‘\{‘i;?\/ Porc frangais

\ _u;:_.:_ / Beeuf / Veau frangais

@ La Région a du Go(t

Poisson frais

. Appellation d'Origine Protégée

CERTIFIE

“2/ Volaille francai
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Produit Label Rouge

Produit labellisé AB*

mmt*issu de I'Agriculture Biologique)

=« Produit fermier ou produit de la
ferme

-
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Produits Frais
PRODINT

1[I}l Produit local ou régional

Péche durable

. Commerce équitable




2

mille
repas

gaastronomie coffective

Gestion des sans porc

Gestion des sans porc

lundi 4 octobre 2021

Veau frangais mixé

Purée de PDT

Petits suisses nature

Compote

Semaine 40 : Du lundi 4 au vendredi 8 octobre 2021

mercredi 6 octobre 2021

Paleron de boeuf frangais mixé

Purée de PDT/Brocolis

Velouté nature

Compote

jeudi 7 octobre 2021

Sauté de poulet francais mixé

Purée de PDT/Haricots verts

Faisselle

Compote

vendredi 8 octobre 2021

Filet de poisson frais mixé
POISSON

il

urée de PDT/Carottes

Yaourt BIO Nature

g@:l

Compote

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011.

%;?\/ Porc frangais

)’_@E-:_ / Beeuf/Veau frangais

m—

@ La Région a du Go(t

Poisson frais

Volaille francaise

Appellation d'Origine Protégée

CERTIFIE

ol Produit labellisé AB*
mmt*issu de I'Agriculture Biologique)

2@

Produit Label Rouge ‘% Produit fermier ou produit de la

ferme

Produits frais i‘fuuu"

Péche durable

. Commerce équitable

e
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PRODUIT
LI[H![} Produit local ou régional




Semaine 41

: Du lundi 11 au vendredi 15 octobre 2021

lundi 11 octobre 2021

gaafronémie coffective

Gestion des sans porc

.Dinde francaise mixé

Gestion des sans porc

Purée semoule fine/Potiron

Fromage blanc

Compote de pommes bio

mardi 12 octobre 2021

Filet de poisson mixé
POISSON
R

FRAIS
Purée de PDT/Courge
Velouté nature

Compote

-y

mercredi 13 octobre 2021

4\‘. %‘, Porc mixé

Dinde mixé

Purée de PDT/Courgette
U
Yaourt BIO nature

Compote

"

SEMAINE DU GOUT

vendredi 15 octobre 2021

Boeuf francais mixé

Purée de PDT/Betteraves

-y

Petits suisses nature

a@l Compote

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011.

|Tr~|

POISSON "ﬁ“VERg Menu alternatif

Poisson frais Produits frais

P

v
PRODUIT ) )
1I[H1]} Produit local ou régional

. Appellation d'Origine Protégée

‘\{‘i;?\/ Porc frangais
Sy

=] / Beeuf/Veau frangais

S VOLRILLE,

@ La Région a du Go(t

S0k

Péche durable

. Commerce équitable

é’ Produit labellisé AB*
(*issu de I'Agriculture Biologique)

Produit Label Rouge %

Volaille frangaise A

Produit fermier ou produit de la
ferme




Semaine 42 : Du lundi 18 au vendredi 22 octobre 2021

gaa tronomie coffective

Gestion des sans porc

Gestion des sans porc

lundi 18 octobre 2021

Sauté de porc mixé

Ve o/

Sauté de poulet mixé

Purée de PDT/Haricots Verts

Battus nature

,@‘_l Compote

mardi 19 octobre 2021

Filet de poisson mixé
POISSON
FRA

Purée de carottes/Petites pates

b comes 4

mercredi 20 octobre 2021

Filet de poulet mixé Beoeuf francais mixé

Purée de PDT

ey

Purée de PDT/Courgettes

R

Yaourt Nature Bio Fromage blanc Brassés nature

Compote Compote de pommes BIO

vendredi 22 octobre 2021

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.

Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011.
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(*issu de I'Agriculture Biologique) Peéche durable
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