Café des habitants EY Mercredi / 9h30-11h30 E SPA C E

(¥ Jeudi / 9h30-11h30

o0
Accompagnement aux démarches administratives M OS A I O U E
(A[C] Uniquement sur rendez-vous ~

Accompagnement aux démarches sur internet
B vendredi/ 9h30-11h30

@ [}

Gym adultes % B jeudi / 9h15-10h15

Acti’seniors 10 (¢ Mardi / 10n15-11h15

Baby hand ® B2 Mercredi / 16h-17h / Gymnase des Avignonnets
Zumbala ¥ Lundi / 14h-15h

Sports loisirs ® (sur inscription) Ext Mardi / 18h-19h / Gymnase des Avignonnets

Ateliers sociolinguistiques % B mardi / 9h-11h
Mardi / 13h45-15h45
Jeudi / 13h45-15h45
Y vendredi /9h-11h

Loisirs créatifs N Mardi / 14h-16h

Lieu Accueil Enfants Parents A Jeudi/ 9h-11h

Ext] Jeudi / 14h-16h / Accueil de Loisirs Chabot
Contrat Local d’Accompagnement a la Scolarité (CLAS) %

B Mardi / 16h15-17h30

B jeudi/ 16h15-17h30
Point d’Accueil et d’Ecoute pour les Jeunes et/ou leurs Parents

Uniquement sur rendez-vous
ﬁl Adhésion obligatoire a I'Espace Mosaique

5 —B —8

Ne pas jeter sur la voie publique

Mercredi 13 mars de 10h a 17h a la salle des fétes, le CCAS organise une journéeg
d’information sur le cancer colorectal. Diverses animations et stands d’informations, repas= |
le midi... Renseignements et inscription au CCAS

AVIGNONNETS CHABOT
15 rue de Franche-Comté m 11 bis rue du Commandant Vallin

Tél. 03 84 45 22 97 Tél. 038438 1056
Lundi : 13h30-17h30 Mardi et jeudi : 9h-12h / 13h30-17h30
Du mardi au vendredi : 9h-12h / 13h30-17h30

Email : espace.mosaique@mairie-saint-claude.fr

Ville de Saint-Claude 2019 %



@

Mardi

5
De 13h30 & 15h30

Mercredi

6
De 09h30 & 11h30

Mercredi

13
De 9h & 10h

Mercredi

13
De 14h 2 17h

Vendredi

15
De 14h45 & 15h45

MALS

Sports Loisirs Adultes §

Chaque mardi soir au gymnase des Avignonnets, une activité sportive différente vous est proposeée :
sports collectifs, jeux de raquettes ou de ballons.

Renseignements et inscription a l'accueil.

Et si on cousait ensemble ?
Echanges de conseils et techniques en couture.
Inscription le 04/03 dernier délai

Un habitant, une idée...
Nous vous attendons nombreux au café des
habitants pour organiser la sortie du mois d’avril.

Café des parents *
Echanges autour du théme de la santé : la nutrition,
I'hygiéne corporelle et la vaccination.

Rendez-vous a I'école maternelle des
Avignonnets

Animation et goiter en familles
Au programme : porte-clés en « plastic fou » et
fabrication de pain d’épices a I'orange et aux noix.
Séance co-animée par une diététicienne.
Inscription le 11/03 dernier délai (limité & 12 enfants)
Tarif : 0,50€ / personne adhérente

1,00€ / personne non adhérente

Histoire(s) de faire connaissance **

Nous vous proposons de venir découvrir le plaisir
des lectures a haute voix et de vous laisser emporter
par celle du narrateur au fil des livres.

Inscription le 12/03 dernier délai

@

@

Mercredi

20
De 13h30 & 16h

Mercredi

20
De 14h & 14h45

Projet lecture ***

Cette derniére séance sera consacrée aux finitions
du livre tactile : collage des personnages et écriture
du texte.

Eveil musical
A la découverte des sons et des instruments de
musique en famille.
Séance animée par une musicothérapeute.
Inscription le 19/03 dernier délai (limité a 8 enfants)
Tarif : 0,50€ / personne adhérente

1,00€ / personne non adhérente

Dans le cadre du projet « Nos différences nous rassemblent »

B B

Mercredi
27
De 13h30 & 17h30

Jeudi

14
De 10h & 14h

Lundi

18
De 15h a 16h

L’étre humain et les plantes

Sortie découverte et cueillette des premieres plantes
sauvages de I'année.

Covoiturage possible.

Cuisine du monde

Confection d'un repas partagé avec le groupe et
suite de la création du livre.

Inscription le 8/03 dernier délai (limité a 12 places)

Le jeu, le sport et les loisirs

Venez échanger sur ces différents themes afin de
faire émerger des envies, des idées d'animations
collectives.

Inscription le 15/03 dernier délai (limité a 12 adultes)

Actions réalisées en partenariat avec : * L’école maternelle des Avignonnets. ** L’Association Valentin Haiiy. *** L’Association Valentin Haiiy et le Musée de 'Abbaye.




